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LA SATISFACTION D’AGIR 

 
 

REMUE-MÉNINGES  :   Quoi faire ? 
 

Ce qu’on aimerait faire Motivation 
 

Satisfaction escomptée 
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CHOIX DU PROJET 
 

 

Formulation précise 
d’une idée  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Moyens requis  
et durée 

 

 

 

La motivation et les 
attentes  

de chaque participant/e 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formulation précise 
d’une autre idée  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Formulation précise 
d’une autre idée  
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Titre du projet :  
 
 
 
Participants/es :    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DESCRIPTION GÉNÉRALE du PROJET 
 
 

Formulation du projet 
 
 
 
 

 

Objectif 
 
 
 
 

Les grandes lignes 
 

     
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Évaluation : critères de réussite 
 
 
 
 
 

Début et fin du projet :   
 

 

Les attentes de chacun/e 
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PLANIFICATION DÉTAILLÉE 
 

 

Tâches 

à faire 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Moyens 

matériels 
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Personnes 

ressources 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Répartition 

des tâches 

 

 

 

 

 

 

 
 

Organisation 

pratique 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Règlements 

Permissions 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calendrier 

d’exécution 
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SUIVI DU DÉROULEMENT 

 
 

 

Date de réunion : 

Présences : 
 
 

Évaluation des tâches 
 

 Les tâches sont-elles accomplies ? 
 
 
 
 

 Les tâches sont-elles bien accomplies ? 
 
 
 
 

 Tout se déroule dans le temps prévu ? 
 
 
 
 

 Est-ce qu’on a tout ce qu’il nous faut ? 

 
 
 
 Y a t-il des changement à apporter ? 
      (Objectif / Calendrier / Participants / Répartition des tâches / ...)  

 
 
 
 

Les participants 
 

 Questions à discuter, insécurité, conflits, nouvelles idées... 
 

 
 
 
 

Évaluation globale 
 

 Est-on sur la bonne voie ? 
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 Degré de satisfaction et d’intérêt des participants. 
 

 

Évaluation post-projet 
 

 
 Dans quelle mesure l’objectif de départ a-t-il été atteint ?  

 
 
 

 
 
 

 Ce qui a bien marché et moins bien marché. 
 
 
 

 
 
 

 Si c’était à refaire, est-ce qu’on changerait quelque chose ? 
 
 
 
 

 
 Le travail en groupe :  les avantages qu’il y avait /  les difficultés rencontrées. 

 
 
 
 
 
 

 Ce que chaque participant en retire :   
-  expérience acquise /  degré de satisfaction / ce que j’ai appris sur moi-même. 
 
 
 
 
 
 
  

 Ce projet m’a-t-il donné le goût d’entreprendre d’autres projets, 
 seul/e ou en groupe ? 

 

 
 


